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De binaire kijk op seksuele oriëntatie en genderidentiteit is langzaam aan het veranderen. In plaats van een 

identificatie als heteroseksueel of niet-heteroseksueel, man of vrouw, is er steeds meer besef dat seksuele 

aantrekking en genderidentiteit niet altijd te plaatsen zijn in de afgebakende binaire hokjes. De theoretische en 

klinische kennis die we over niet-binaire identiteitsontwikkeling bezitten is echter beperkt. 

De huidige studie heeft tot doel om niet-binaire genderidentieitsontwikkeling te onderzoeken en na te gaan 

welke processen en factoren betrokken zijn bij de wens om een sociale, juridische en/of lichamelijke transitie 

te doorlopen. Met gebruik van semigestructureerde biografische interviews onder jongeren met een niet-

binaire genderidentificatie (15-23 jaar oud), geworven onder aanmeldingen bij een genderkliniek, deelnemers 

van een reeds uitgevoerde studie onder scholieren, en adolescenten en jongvolwassenen die actief zijn binnen 

de ‘Queer subcultuur’, is ons doel tweeledig: (1) Zicht krijgen op de processen die betrokken zijn op de 

ontwikkeling en het ontdekken van niet-binaire genderidentiteiten in relatie tot seksuele identiteit, contextuele 

en culturele invloeden. (2) Inzicht krijgen in de onderliggende motieven, contextuele en culturele invloeden in 

relatie tot de aanwezigheid of afwezigheid van een sociale, juridische en/of lichamelijke transitiewens.  

 


